Trees, sex and fun

NOM: ARBEROMAUTES. MISSION: REVEILLER LA NATURE PRIMITIVE DES
TERRIENS. METHODE: LES PROMENER ENTRE CIEL ET TERRE, SUR LA CIME
DES ARBRES. DANS UN UNIVERS INEXPLORE, UNE PLANETE SENSUELLE OU
L'HOMME REDEVIENT SINGE, POUR LE MEILLEUR.

e jour-la, Véro, jeune concepinice rédactrice en marketing,
est devenue en quelques heures une véritable guencon. Per-
chée a 30 métres du sol sur un hétre vivant, elle crapa-
hute de branche en branche, joue au cochon pendu, em-
brasse Piemre, son amoureux, dans des positions défiant la pesanteur.
A la voir, pas de doute, 'Thomme descend du singe el y remonte trés
vite pour peu qu'il s'en donne l'occasion, En loccurrence, la dope de
Veéro, c'est l'arbresanteur, la sensation d'élre sur un arbre perchée, 1é-
gére comme un oiseau, agile comme un chimpanzé, joueuse comme
un écureuil... en toule sécurité. Mais qui est le responsable de cette
évolution des espéces i rebours? Une association lilloise, qui offre
depuis deux ans la possibilité au quidam terien de randonner sur la
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canopée, autrement dit sur les cimes, a la découverte du Grand Vert,
un espace daventure dordinaire réservé aux scientifiques et aux éla-
queurs. Nom de code: Arbronautes”.

Gamins, les cousins Manuel et Benoit passalent leur temps & se plan-
quer dans les arbres de la propriété familiale. «On espionnait nos
parenis, on y construisait des cabanes, on voulait tous les explorers,
raconte Bencil A 12 ans, les inséparables s'échappent d'un pique-
nique en famille, fermement décidés a vaincre le plus grand pin noir
d'Auslralie du domaine, 35 métres. Leurs yeux s'éclairent encore
quand ils évoquent le souvenir de celte victoire. lls ont grandi, suivi
leurs roules, se sont plus intéressés aux filles, moins aux arbres.
Mais le virus est resté. <A chaque fois que mes parents déména-
geaient, 'essayais de descendre de l'appartement par le balcon», se
souvient Manuel. Ses frasques ne l'empéchent pas de devenir cadre
commercial dans une PME. Benoit 1atonne avant de retrouver son
vieil ami par le biais de Félagage. =J'ai alors compris que ['aimais grim-
per, pas couper.» L'été 1997 il travaille pour l'association les Haut-
Perchés, qui fait monter dans les cimes des jeunes des cités. Aprés
cetle expérience, il réve avec son complice d'enfance de lraverser
une ville par les arbres, d'y rester, d'y rencontrer des gens, d'y vivre
comme le héros de leur bible, Le Baron perché, d'italo Calving, I'his-
toire d'un gargon qui, & 12 ans, décide de ne plus quitter les cimes.
Is sillonnent les villes du Fas-de-Calais le nez en I'air, 4 la recherche
d'une rue en arbresanteur. Aprés étre passés pour des hurluberlus, les
cousins des arbres créent deux rues du Baron-Perché, une a Libercourt,
lautre au Quesnoy, ol la voie figure sur les plans officiels de laville, A
deux reprises, une semaine durant, ils marchent sur les arbres sans
poser le pied sur terre. Lexploii ne reste pas individuel Les habitants

-

E H el A - i b

les rejoignent, les accompagnent, mangent, dorment avec eux. Au Cues-
noy, le facteur se prend au jeu et leur livre le courrier dans la canopée.
Cette fantaisie lui vaut de se voir offrir des bananes lors de sa toumnée
terresire. Preuve éiait faite @ inutile d'aller sur Mars, une autre planéte
existe en haul de chez nous. Aprés cetie expérience, Manuel quitte
son boulot pour se consacrer entisrement a l'arbresantaur avec Be-
noit. L'association recrute Fabrice, un infographiste qui, depuls tou-
jours, fait de longues marches en solo, de jour comme de nuit, en fo-
rét. Ensemble ils inventent un méfiar: quide d'arbres. Les Arbronautes
sont nés, et ils ne demandent qu'a faire partager [a poésie de leur réve.
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Ce samedi de novembre dans e parc départemental d'Olhain avait
tout pour &tre froid et humide. Cefte perspective n'a en rien démotivé
les qualre paires de candidals au voyage. Laetitla et Eric, chargée de
com et informaticien trentenaires, ont vecu keur premiére expérience de
randonneurs des cimes un mois auparavant sous la pluie, lls en gar-
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dent un souwenir magique, hormis lexperence noclume & dewx dans
un xpo-aladges une tente suspendue «On a absolument vouly dor- |
mir ensemizle, bilan, or ne pas fermé feeil, e sowient Laetitia Cest [
horrible, tu bouges un orteil, il y a tout qui tangue. Clest vraiment pas
sewe s Qutimiparts, |2 thémalique du jour est © ke coupee. EE méme si
bardé c'un baudrier (harnais de sécurité) personne n'est vraimant g
sey, tous sont préte & décoller zur le thdme de lamour. La randannée §
commence Véro, la grande gueule rigalote, choisit Iz direclion. Avant
fascension, les Arbronautes ménajent toujours une phase de per-
cepiion de fomwironnement el de réveil d= limaginaire. «Cest quol celle
easence, A votre avis 7» inlerrcge Benolt, sLécorce poisseuse poau
d'éléphant me fait panses gua c'zst un héirs, répond Erie Et puis il me
rappelle la couleur de mon pantalon 'a dermilre fois- Gagné, Le guce .
Imvite chacun & choisir un arbre, & le caresser, le renfiler, le godter, QRS
éverueliement lescaladsr, Soudzinement, les ‘eunes adultes rede- [l

viennent des momes. Plene, escaladew, se pend & une branche en [f
grimagant. Laelitia la joue contemplative, allongée sur une branche. f§
Véro caresse un arbuste : «J'aime les pelites choses fragiles. En plus, |
il est au mikeu des gros et il a foutes les chances de se faire bouffer.» 1
Progressivement, lout le monde arrive au pied de Thdle du jour. Lhétre
glu élend deux longs bras vers le ciel La régle du jeu est simple, les
filles empruntent une voie, les gargons une autre et les couples se re-
forment en haut dans un baiser acrobatique. «Attention, en bas cest
facile, vous &tes en couple, la-haut il va falloir élre ingénieux pour re- I8
trouver I'amour de volre vie.» Paré au décollage, l'excitation dépasse |

l'appréhension. Deux techniques pour se hisser. Fabrice, Manuel et i§
Benoit les expliquent. D'un cité, des cordes permettent de grimper sans 1\ . [,
trop forcer, grice & un systéme de nceuds coulissants, Renconire avec 7 i reh, Aot o

le vide absolu en frois coups de reins. De 'autre, lescalade est plus clas- " 2 g
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Des longes accrochées au baudrier permettent Fascension en toute B8
sécurité. Ayant le vertige, Fabien préfére ce systéme. <Tu es plus actif, EEESS .
concentré sur tes prises, du coup tu ne regardes pas en bas.» Echarpes SRS i) sSuITE »
et blousons commencent & tomber. Pas franchement sportive, la mon- o, 4 RETOUR
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g } iée est physique. Avant de se lances, Eric photographie sa douce, 03
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perchee a plus de 5 midres du sol - <« Clest cool, dici on ne voll que des
ouls.» Le sdance snstale B faul surmonier ses peurs. Oublbe: sa tile,
laisser bravailer Mnstinct Pour Nathabie, cetle phase ne g'est pas faile
en douttut «J¢ sus monlée ka premiire lois pour Nécipse. Jéta 16-
tanccde el je me sus mige 3 plewres Manuel a 646 formidable, # m'a ac-
compagnée, ma rassurée. Jai fini par dormir dans Marbre & Télage le
plus bas. Jai ad00é cetle nuit Le matin, tu te révellies dans les fouilages,
avec les oiseau Cest le dépayzement tolal prés de chez sois

«Un rapport sensuel avec I'élément»

Avec les Arbronautes, I'échec n'existe pas. « Si la peur s'avire insur-
montable, on se contente de manter & 3 mélres pour s'allonger sur
une branche, c'est déja une victoire, explique Fabrice. Nous ne sommes
pas des achamés de l'exploit, nous recherchons plus la rencontre.»
Depuis sa création, lfassociation a offert & plus de mille perscnnes, dgées
de 7 4 T7 ans, leccasicn de fliter avec les nuages. +On ne veul pas
ravadler avec des tcuristes qui viendraient consommer un passage
darbre en arbee ou un grimper de corce Il faul que ce soit un voyage,
une émotion forte, un ével de nolre nature primitive. En géndral, les
enfants sont trés 4 laise Les femmes s'en lirent bien. Elles trouvent
rapdement un rapport sensuel el contemciatif avec Nélément Eles ra-
content souven] avor foujours percu larbre comme un refuge, un en-
deoal 0, pebles, eles se relrouvaient pour ire ou bouder, pour échag-
per s aufres. Les hommes ka jouent plus défi ef performance sporfve.»
Des sé&ours & by carte sool proposes aux parboulers, aux comilés

Trees, sex and fun.

dentreprise, aux centres sociaux. Les groupes ne dépassent jamais
vingt personnes avec un guide pour six. Pour ne pas abimer les
arbres, les Arbronaules mettent un point dhonneur & changer régu-
lizrement de monture et & ne laisser aucune race de leur passage.
Pour Iheure, la tranquillité de lascension laisse place & un joyeus piaille-
ment. Viéro enlace une branche en criant: <Piere, regarde, je e frompe
avec un arbre!» Les couples se rejoignent, rivalisent d'acrobaties
pour échanger des baisers aériens. Chacun frouve sa place, s'installe,
libéré de son poids par les hamnais et les cordes. Ambiance arbre 4
palabres revisilé par le haul. Benoit sort alors son recuell de poémes,
Peuples darbres, de Jean-Claude Touzeil S'ensuit une lecture sur-
réaliste: «Si vous voulez mourir d'amour/ En attendant 'éclair/ Re-
gardez la feuille a l'envers / Aimez-vous sous les arbres.» Le fvre foume
de main en main. Les commentaires amusés fusent Christine, qui vit
la son bapléme diArbronaute, réle un peu sur la longueur du texie avant
de s'exéculer. Malgré le point de vue d'oiseau sur la vallée, tout le
monde oublie la hauteur. Seule lmpossibilité de griller une petile clope
& cause du matériel rappelle l'altigre situation.

Puis la nichée s'éparpille. Christine et Viéro testent les «portaledges ».
Sur ces plates-formes suspendues, elles ne voient que le ciel Pierre
rejoint Viéro, moyennement rassuré quand méme. «Quand [escalade
une falaise, j'ai le contact permanent avec la roche. LA, je ressens
vraiment le vide. En plus ¢a bouge.» «Pour moi, c'est le contraire, larbre
est un alié qui Yaccompagne dans la grimpe, la roche est une rivale
qu'il faut vaincres, dit Véro, Fabien, lui, calé sur une fourche, préfire
dégainer son portable le temps d'un coup de fil & sa mére: «Maman,
devine ol je suis!» Les plus téméraires poursuivent lexploration et se
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perchent au faita pour conlempler. sLa derniare fois, qguand on a ra-
conlé qu'on avait passé un week-end dans un seul arbre, tous nos
copains s sont demandé ce qu'on avait bien pu y faire. Mais en haut,
il 5@ passe {ellement de chasas qu'on ne voil pas le temps passer»
Devant Fenlhousiasme et l'assurance du groupe, les trois leaders var
rient les plaisirs et proposent alors le passage & un aulre arbre. Fa-
brice ouvre la marche. |l gambade d'une branche a laulre dans un
acrobatique sens dessus dessous. Puis monte un =pont de singes,
simple conde qui assure le relais entre les troncs, Les autres n'ont plus
qu'a se lancer dans le vide la téte en bas, accrochés par un mousque-
ton. Absorbée par ses sensations, Chrisline déclare : «<Je n'al jamais
senti mes jambes trembler aussi fork» Elle décide de redescendre
par ol elle est venue. De retour sur terre, elle a la mine réjouie, « Ouah,
je ferais bien ga tous les week-endsls La-haul, Fierre se lance, suivi
de prés par Eric el Jérdme. Les filles suivent Le coucher de soleil éclaire
le curieux spectacle de ces hommes redevenus singes. Mais la nuit
tombe el, pour les veillées nocturnes, il faudra attendre le printemps.
Les Arbronautes improvisent un dermier jeu. Une «lyroliennes, sorte
de téléphérique archaique reliant larbre au sol. Dernitve expénence,
visiblement efficace en sensations. Courl mais trépidant selon Fabien,
si enthousiaste qulil déclare : = Ceux qui n'ont pas conny ¢a n'ont rien
connu.* Nathabe el Jerdme exlérionsent leur enthousiasme en jouant
a [a balangoire sur la =tyrolkennes, Leffet syndrome de Peler Fan de
Farbresanteur semble avoir des retombées sur le monde terrestre.,

"Las Arbronaules, B1, e de Jemmapes, DSB0D Lille,
Teél: 03 28 52 66 19.

E-mail : arbronoubes.com
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